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Repas midi

Céleri rapé (régional) © - Sauce facon remoulade
Sauté de poulet - Sauce au curry doux
/Falafels - Sauce au curry doux

Semoule Bio @

Coulommiers
Fruit de saison

Salade verte - Vinaigrette

Boulette Ardennaise (pommes de terre,boeuf,porc) (régionale)@
/Omelette nature

Haricots verts Bio persillés o)

Emmental
Donuts

Concombre - Vinaigrette

Lasagnes au boeuf)
/Lasagnes de légumes

Emmental Bio @
Compote fraiche pomme Bio prune o

Oeuf dur - Mayonnaise

Sauce napolitaine - Fromage rapé
Coquillettes Bio (plat complet) o)
Saint Paulin

Creme dessert au chocolat

Crépe au fromage

Pavé de poisson a la provencale @ _ sauce aurore
/Galette de quinoa provencale - Sauce aurore

Carottes HVE (locales) 00

Yaourt Bio sucré @
Fruit de saison

Vendredi
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Régional = Bio L7 Origine France ** Plat signature " Produit labellisé Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour I'origine des viandes
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Pique nique

Sandwich brie, crudité de saison et beurre
Chips

Fromage

Berlingo's pomme

Sandwich jambon, beurre et crudités de saison
/Sandwich brie, crudité de saison et beurre
Tomates cerise

Fromage

Berlingo's pomme

Sandwich jambon de dinde, beurre et crudités de saison
/Sandwich fromage a tartiner et crudités de saison
Chips

Yaourt a boire

Berlingo's pomme

Sandwich jambon, emmental et crudités de saison
/Sandwich ceuf dur, crudité de saison et mayonnaise
Tomates cerise

Fromage

Berlingo's pomme

Sandwich poulet crudité

/Sandwich fromage ail et fine herbe crudité
Chips

Yaourt a boire

Berlingo's pomme

Vendredi

Nos menus sont succeptibles de modifications en fonction de nos approvisionnements
Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour I'origine des viandes



